
Cosa mettere: Solo imballaggi in plastica e metallici (bottiglie, flaconi, vaschette, piatti e bicchieri monouso, retine per la 
frutta ecc.). Lattine, scatolette in banda stagnata e fogli di alluminio per alimenti...
NO giocattoli e oggetti in plastica che non sono imballaggi, NO elettronici, NO materiali isolanti.

Rifiuti di grandi dimensioni (materassi, lampadari, sedie ombrelloni ecc.), oggetti in plastica che non sono imballaggi 
(bacinelle, secchielli, giocattoli ecc.) ed elettronici possono essere portati all'Isola Ecologica di Pontedassio in Via 
Nazionale, zona campo sportivo, il lunedì - mercoledì - venerdì - sabato dalle 09:00 alle 13:00 e dalle 14:00 alle 17:00.

Cosa mettere: Bottiglie, barattoli e vasetti in vetro.
NO bicchieri e piatti vetro, NO ceramica.VETRO

INGOMBRANTI

PLASTICA
E METALLI

Cosa mettere: Solo i rifiuti non riciclabili quali guanti in gomma, spugne, rasoi usa e getta, cerotti, spazzolini, mozziconi, biro, 
assorbenti, pannolini, sacco aspirapolvere, capelli, residui della pulizia delle case, CD e DVD, porcellana, giocattoli (non 
elettronici), capelli ecc. NO elettrodomestici, NO latte di vernice e NO ingombranti (portare questi rifiuti al centro di raccolta).

Cosa mettere: Scarti di frutta e verdura, bucce, pane vecchio, resti di carne, piccole ossa, conchiglie di molluschi, gusci 
e avanzi di pasti. Fondi del caffè, bustine del té, tovaglioli di carta, shopper in mater‐bi. Chi ha un orto o un giardino può 
invece praticare il compostaggio domestico. NO pannolini e altri rifiuti non organici.

Cosa mettere: Imballaggi in carta e cartone, giornali, riviste, depliant, quaderni e libri. Tetra‐pack (cartoccio per 
bevande). NO materiali non cellulosici, NO carta plastificata o oleata, NO carta forno, NO carta abrasiva, No scontrini.
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DAL LUNEDÌ AL VENERDÌ 09:00/13:00 -14:00/16:00

ESPORRE RSU, ORGANICO, CARTA, VETRO E PLASTICA/METALLI LA SERA PRIMA DEL GIORNO PREVISTO PER LA RACCOLTA.

1 Gio 1 Dom 1 Dom 1 Mer CARTA 1 Ven PLA / MET 1 Lun RSU
2 Ven PLA / MET VETRO 2 Lun RSU 2 Lun RSU 2 Gio 2 Sab ORGANICO 2 Mar ORGANICO
3 Sab ORGANICO 3 Mar ORGANICO 3 Mar ORGANICO 3 Ven PLA / MET 3 Dom 3 Mer CARTA
4 Dom 4 Mer CARTA 4 Mer CARTA 4 Sab ORGANICO 4 Lun RSU 4 Gio
5 Lun RSU 5 Gio 5 Gio 5 Dom 5 Mar ORGANICO 5 Ven PLA / MET VETRO
6 Mar ORGANICO 6 Ven PLA / MET 6 Ven PLA / MET 6 Lun RSU 6 Mer CARTA 6 Sab ORGANICO
7 Mer CARTA 7 Sab ORGANICO 7 Sab ORGANICO 7 Mar ORGANICO 7 Gio 7 Dom
8 Gio 8 Dom 8 Dom 8 Mer CARTA 8 Ven PLA / MET VETRO 8 Lun RSU
9 Ven PLA / MET 9 Lun RSU 9 Lun RSU 9 Gio 9 Sab ORGANICO 9 Mar ORGANICO

10 Sab ORGANICO 10 Mar ORGANICO 10 Mar ORGANICO 10 Ven PLA / MET VETRO 10 Dom 10 Mer CARTA
11 Dom 11 Mer CARTA 11 Mer CARTA 11 Sab ORGANICO 11 Lun RSU 11 Gio
12 Lun RSU 12 Gio 12 Gio 12 Dom 12 Mar ORGANICO 12 Ven PLA / MET
13 Mar ORGANICO 13 Ven PLA / MET VETRO 13 Ven PLA / MET VETRO 13 Lun RSU 13 Mer CARTA 13 Sab ORGANICO
14 Mer CARTA 14 Sab ORGANICO 14 Sab ORGANICO 14 Mar ORGANICO 14 Gio 14 Dom
15 Gio 15 Dom 15 Dom 15 Mer CARTA 15 Ven PLA / MET 15 Lun RSU
16 Ven PLA / MET VETRO 16 Lun RSU 16 Lun RSU 16 Gio 16 Sab ORGANICO 16 Mar ORGANICO
17 Sab ORGANICO 17 Mar ORGANICO 17 Mar ORGANICO 17 Ven PLA / MET 17 Dom 17 Mer CARTA
18 Dom 18 Mer CARTA 18 Mer CARTA 18 Sab ORGANICO 18 Lun RSU 18 Gio
19 Lun RSU 19 Gio 19 Gio 19 Dom 19 Mar ORGANICO 19 Ven PLA / MET VETRO
20 Mar ORGANICO 20 Ven PLA / MET 20 Ven PLA / MET 20 Lun RSU 20 Mer CARTA 20 Sab ORGANICO
21 Mer CARTA 21 Sab ORGANICO 21 Sab ORGANICO 21 Mar ORGANICO 21 Gio 21 Dom
22 Gio 22 Dom 22 Dom 22 Mer CARTA 22 Ven PLA / MET VETRO 22 Lun RSU
23 Ven PLA / MET 23 Lun RSU 23 Lun RSU 23 Gio 23 Sab ORGANICO 23 Mar ORGANICO
24 Sab ORGANICO 24 Mar ORGANICO 24 Mar ORGANICO 24 Ven PLA / MET VETRO 24 Dom 24 Mer CARTA
25 Dom 25 Mer CARTA 25 Mer CARTA 25 Sab ORGANICO 25 Lun RSU 25 Gio
26 Lun RSU 26 Gio 26 Gio 26 Dom 26 Mar ORGANICO 26 Ven PLA / MET
27 Mar ORGANICO 27 Ven PLA / MET VETRO 27 Ven PLA / MET VETRO 27 Lun RSU 27 Mer CARTA 27 Sab ORGANICO
28 Mer CARTA 28 Sab ORGANICO 28 Sab ORGANICO 28 Mar ORGANICO 28 Gio 28 Dom
29 Gio 29 Dom 29 Mer CARTA 29 Ven PLA / MET 29 Lun RSU
30 Ven PLA / MET VETRO 30 Lun RSU 30 Gio 30 Sab ORGANICO 30 Mar ORGANICO
31 Sab ORGANICO 31 Mar ORGANICO 31 Dom

GENNAIO 2026 FEBBRAIO 2026 MARZO 2026 APRILE 2026 MAGGIO 2026 GIUGNO 2026



Cosa mettere: Solo imballaggi in plastica e metallici (bottiglie, flaconi, vaschette, piatti e bicchieri monouso, retine per la 
frutta ecc.). Lattine, scatolette in banda stagnata e fogli di alluminio per alimenti...
NO giocattoli e oggetti in plastica che non sono imballaggi, NO elettronici, NO materiali isolanti.

Rifiuti di grandi dimensioni (materassi, lampadari, sedie ombrelloni ecc.), oggetti in plastica che non sono imballaggi 
(bacinelle, secchielli, giocattoli ecc.) ed elettronici possono essere portati all'Isola Ecologica di Pontedassio in Via 
Nazionale, zona campo sportivo, il lunedì - mercoledì - venerdì - sabato dalle 09:00 alle 13:00 e dalle 14:00 alle 17:00.

Cosa mettere: Bottiglie, barattoli e vasetti in vetro.
NO bicchieri e piatti vetro, NO ceramica.VETRO

INGOMBRANTI

PLASTICA
E METALLI

Cosa mettere: Solo i rifiuti non riciclabili quali guanti in gomma, spugne, rasoi usa e getta, cerotti, spazzolini, mozziconi, biro, 
assorbenti, pannolini, sacco aspirapolvere, capelli, residui della pulizia delle case, CD e DVD, porcellana, giocattoli (non 
elettronici), capelli ecc. NO elettrodomestici, NO latte di vernice e NO ingombranti (portare questi rifiuti al centro di raccolta).

Cosa mettere: Scarti di frutta e verdura, bucce, pane vecchio, resti di carne, piccole ossa, conchiglie di molluschi, gusci 
e avanzi di pasti. Fondi del caffè, bustine del té, tovaglioli di carta, shopper in mater‐bi. Chi ha un orto o un giardino può 
invece praticare il compostaggio domestico. NO pannolini e altri rifiuti non organici.

Cosa mettere: Imballaggi in carta e cartone, giornali, riviste, depliant, quaderni e libri. Tetra‐pack (cartoccio per 
bevande). NO materiali non cellulosici, NO carta plastificata o oleata, NO carta forno, NO carta abrasiva, No scontrini.
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DAL LUNEDÌ AL VENERDÌ 09:00/13:00 -14:00/16:00

ESPORRE RSU, ORGANICO, CARTA, VETRO E PLASTICA/METALLI LA SERA PRIMA DEL GIORNO PREVISTO PER LA RACCOLTA.

1 Mer CARTA 1 Sab ORGANICO 1 Mar ORGANICO 1 Gio 1 Dom 1 Mar ORGANICO
2 Gio ORGANICO 2 Dom 2 Mer CARTA 2 Ven PLA / MET 2 Lun RSU 2 Mer CARTA
3 Ven PLA / MET VETRO 3 Lun RSU 3 Gio 3 Sab ORGANICO 3 Mar ORGANICO 3 Gio
4 Sab ORGANICO 4 Mar ORGANICO 4 Ven PLA / MET 4 Dom 4 Mer CARTA 4 Ven PLA / MET VETRO
5 Dom 5 Mer CARTA 5 Sab ORGANICO 5 Lun RSU 5 Gio 5 Sab ORGANICO
6 Lun RSU 6 Gio ORGANICO 6 Dom 6 Mar ORGANICO 6 Ven PLA / MET VETRO 6 Dom
7 Mar ORGANICO 7 Ven PLA / MET 7 Lun RSU 7 Mer CARTA 7 Sab ORGANICO 7 Lun RSU
8 Mer CARTA 8 Sab ORGANICO 8 Mar ORGANICO 8 Gio 8 Dom 8 Mar ORGANICO
9 Gio ORGANICO 9 Dom 9 Mer CARTA 9 Ven PLA / MET VETRO 9 Lun RSU 9 Mer CARTA

10 Ven PLA / MET 10 Lun RSU 10 Gio 10 Sab ORGANICO 10 Mar ORGANICO 10 Gio
11 Sab ORGANICO 11 Mar ORGANICO 11 Ven PLA / MET VETRO 11 Dom 11 Mer CARTA 11 Ven PLA / MET
12 Dom 12 Mer CARTA 12 Sab ORGANICO 12 Lun RSU 12 Gio 12 Sab ORGANICO
13 Lun RSU 13 Gio ORGANICO 13 Dom 13 Mar ORGANICO 13 Ven PLA / MET 13 Dom
14 Mar ORGANICO 14 Ven PLA / MET VETRO 14 Lun RSU 14 Mer CARTA 14 Sab ORGANICO 14 Lun RSU
15 Mer CARTA 15 Sab ORGANICO 15 Mar ORGANICO 15 Gio 15 Dom 15 Mar ORGANICO
16 Gio ORGANICO 16 Dom 16 Mer CARTA 16 Ven PLA / MET 16 Lun RSU 16 Mer CARTA
17 Ven PLA / MET VETRO 17 Lun RSU 17 Gio 17 Sab ORGANICO 17 Mar ORGANICO 17 Gio
18 Sab ORGANICO 18 Mar ORGANICO 18 Ven PLA / MET 18 Dom 18 Mer CARTA 18 Ven PLA / MET VETRO
19 Dom 19 Mer CARTA 19 Sab ORGANICO 19 Lun RSU 19 Gio 19 Sab ORGANICO
20 Lun RSU 20 Gio ORGANICO 20 Dom 20 Mar ORGANICO 20 Ven PLA / MET VETRO 20 Dom
21 Mar ORGANICO 21 Ven PLA / MET 21 Lun RSU 21 Mer CARTA 21 Sab ORGANICO 21 Lun RSU
22 Mer CARTA 22 Sab ORGANICO 22 Mar ORGANICO 22 Gio 22 Dom 22 Mar ORGANICO
23 Gio ORGANICO 23 Dom 23 Mer CARTA 23 Ven PLA / MET VETRO 23 Lun RSU 23 Mer CARTA
24 Ven PLA / MET 24 Lun RSU 24 Gio 24 Sab ORGANICO 24 Mar ORGANICO 24 Gio
25 Sab ORGANICO 25 Mar ORGANICO 25 Ven PLA / MET VETRO 25 Dom 25 Mer CARTA 25 Ven PLA / MET
26 Dom 26 Mer CARTA 26 Sab ORGANICO 26 Lun RSU 26 Gio 26 Sab ORGANICO
27 Lun RSU 27 Gio ORGANICO 27 Dom 27 Mar ORGANICO 27 Ven PLA / MET 27 Dom
28 Mar ORGANICO 28 Ven PLA / MET VETRO 28 Lun RSU 28 Mer CARTA 28 Sab ORGANICO 28 Lun RSU
29 Mer CARTA 29 Sab ORGANICO 29 Mar ORGANICO 29 Gio 29 Dom 29 Mar ORGANICO
30 Gio ORGANICO 30 Dom 30 Mer CARTA 30 Ven PLA / MET 30 Lun RSU 30 Mer CARTA
31 Ven PLA / MET VETRO 31 Lun RSU 31 Sab ORGANICO 31 Gio

DICEMBRE 2026LUGLIO 2026 AGOSTO 2026 SETTEMBRE 2026 OTTOBRE 2026 NOVEMBRE 2026


